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BLUTSPENDEN

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz fiir OO Iadt Sie herzlich ein zur Blutspendeaktion
in der Gemeinde Pennewang am

Mittwoch, 18. Oktober 2023 von 15.30 — 20.30 Uhr esunde
Gemeinde

im Feuerwehrhaus Pennewanqg 7

Blut spenden konnen alle gesunden Personen ab dem Alter von 18 Jahren im Abstand
von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufillende Gesundheitsfragebogen und das
anschlieBende vertrauliche Gesprach mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit
unserer Blutprodukte als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen Sie einen
amtlichen Lichtbildausweis und lhren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. Den
Laborbefund erhalten Sie ca. nach 5 Wochen per Post, somit wird die Blutspende fur Sie
auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle.

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit
und ausreichend Flussigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende korperliche
Anstrengungen vermeiden.

Wer Blutspender beim Roten Kreuz wird, bekommt mehr als er gibt:

JEDER SPENDER MUSS BITTE EINEN AMTLICHEN LICHTBILDAUSWEIS MITNEHMEN!
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FREIE WOHNUNG ZU VERMIETEN

Schone 3-Zimmer Wohnung, 62 m2, nach Vereinbarung zu vermieten.
Adresse: Pennewang 17, im Amtsgebaude 2. OG

Miete: inkl. BK € 485,00
Kaution: € 1.100,00

Raumaufteilung: 1 Vorraum, 1 Speis, 1 Badezimmer mit Badewanne, 1 Wohnkiche, 1
Wohnzimmer, 1 Schlafzimmer und 1 WC.

Ablésemadglichkeit: Bademdbel (Waschtischunterschrank, Hochschrank, Spiegelschrank),
Beleuchtung Vorraum (Schienensystem), Kiiche

Heizung: Fernwarme, Warmwasserversorgung: Elektrowarmwasserboiler

Das Foyer mit Vorhaus, die Waschkiche und ein Teil des Dachbodens kann mitbenitzt
werden.

¥ Schiafzimmer
T:{ 1513 m¢

Wohnzimmer
Schiafzimmer s 2
13.28 ¥ T,

ceneINDEAMT PENNEW ‘

POUND - ROCKOUT. WORKOUT.

Kursstart: Montag, 18. September 2023 um 18:30 im Turnsaal, mit Pound Pro Doris Leitner

Das Pound Workout ist ein intensives, energiegeladenes Intervalltraining mit einem Mix aus
Cardio und Krafteinheiten. Korper formen, Kalorien verbrennen und viel Spal3 beim
rhythmischen Trommel- Workout mit leicht gewichteten Drumsticks (Ripstix) zu fetzigen
Lieblingssongs.

Kursdauer: 9 Einheiten & 45 min.
Kosten: € 100,00

Bitte um verbindliche Anmeldung.
Bring deine Gymnastikmatte und eine Wasserflasche mit und los geht’s! (Ripstix bekommst

du von mir)
Anmeldung: doris_leither@outlook.com, 0680 / 31 86 171 oder www.dorisleitner.com
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WEINKOST

2023

Samslag
16. Sept.

Wein [peete
kost

ERLESENE WEINE AUS
DEN WEINBAUGEBIETEN
OSTERREICHS

Dazu passende Jausengerichte
wie Brettljause, Kaseplatte,
Aufstrichbrote, Surfleischweckerl,
Bier vom Fass, alkeholfreje
Getranke sowie Kaffee und Torten

Wir laden alle zu dieser
Weinkost sehr herzlich ein
und freuen uns auf
zahlreichen Besuch!

Seniorenbund Pennewang

VR 953276077

D iorrenienlsn

SPIEGEL SPIELGRUPPE PENNEWANG

Der SPIEGEL ist eine Institution der Didzese Linz. Die Angebote umfassen Eltern-Kind-
Gruppen, die Unterstlitzung und Austausch im Familienalltag bieten, sowie Elternbildung
mit Seminaren und Workshops von der Geburt bis zur Pubertat der Kinder. Die Tiren
stehen fur ALLE offen, auch wenn der Trager ein kirchlicher ist.

Die Spielgruppe in Pennewang bietet neben 220 anderen SPIEGEL-Treffpunkten in ganz
Oberosterreich eine Ort der Begegnung und des Kennenlernens fir Eltern und Kinder.

Die regelmaRigen Treffen im Pfarrhof bieten Orientierung und ermdglichen es, Kontakte zu
knupfen & Erfahrungen auszutauschen. Die Treffpunkte fordern das spielerische Lernen
fur Kinder, die im eigenen Tempo bei uns Sicherheit im sozialen Umgang in Gruppen
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gewinnen, beim Spielen, Experimentieren und Singen aus eigenem Antrieb die Welt
entdecken und gleichaltrige Freund*innen finden.

Wir sind ehrenamtlich organisiert und immer 2-3 Verantwortliche gestalten unsere
Aktivitaten spielerisch und altersgerecht, um die Neugierde und Begeisterung unserer
Kinder zu wecken.

Wir verbringen 1x pro Woche eine Stunde miteinander und haben mit unserer
Spielgruppen-Sammlung auch ein tolles Nachschlagewerk mit all unseren Liedern,
Kniereitern, Massage- Finger- & Kitzelspielen.

Es gibt 2 Gruppen mit bis zu 10 Mamas und Papas und 3 Blocke. Herbst bis
Weihnachtsferien, Neujahr bis Ostern, nach Ostern bis Ende Juni. 1 Block (ca. 10 Treffen)
kostet 15€ und kann mit Elternbildungsgutscheinen bezahlt werden.

Fur alle Interessierten gibt es am 26.09.2023 um 20 Uhr einen Elternabend im Pfarrhof
Pennewang, bei dem alles fur das kommende Jahr besprochen und abgestimmt wird.

Bei Fragen durfen Sie sich gerne melden:
Nina Obermayr
nina.obermayr@wortklauberin.at
0680/200 1341

ZIVILSCHUTZ PROBEALARM

Am Samstag, dem 07. Oktober 2023, wird wieder ein bundesweiter Zivilschutz-Probealarm
durchgefiihrt. Zwischen 12.00 und 12.45 Uhr werden nach dem Signal ,Sirenenprobe" die
drei Zivilschutzsignale ,Warnung", ,Alarm" und ,Entwarnung" in ganz Osterreich
ausgestrahlt. Der Probealarm dient einerseits zur Uberpriifung der technischen
Einrichtungen des Warn- und Alarmsystems, andererseits soll die Bevilkerung mit diesen
Signalen und ihrer Bedeutung vertraut gemacht werden. In den Medien wird wahrend der
Proben standig informiert.

Osterreich verfugt Uber ein gut ausgebautes Warn- und Alarmsystem, das vom
Bundesministerium fir Inneres, gemeinsam mit den Amtern der Landesregierungen, und
den Landes-Feuerwehrverbanden betrieben wird. Osterreich ist somit, als eines von
wenigen Landern, in der Lage, eine flachendeckende Sirenenwarnung, Uber mehr als 8200
Zivilschutzsirenen, abzustrahlen.

Die Auslosung der Signale kann, je nach Gefahrensituation, zentral von der
Bundeswarnzentrale im Einsatz- und Krisenkoordinationscenter des Bundesministeriums
fur Inneres, von den Landeswarnzentralen der einzelnen Bundeslander, den
Bezirkswarnstellen oder auch direkt vor Ort erfolgen.

Die Bedeutung der Signale und die ausldsenden Stellen:
Sirenenprobe: Auslosung durch die Landeswarnzentrale um 12:00 Uhr
15 Sekunden gleichbleibender Dauerton

Warnung: Auslésung durch die Bundeswarnzentrale um 12:15 Uhr
3 Minuten gleichbleibender Dauerton. Herannahende Gefahr!
Radio oder Fernseher bzw. Internet einschalten, Verhaltensmalinahmen beachten.

Alarm: Auslésung durch die Landeswarnzentrale um 12:30 Uhr
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1 Minute auf- und abschwellender Heulton. Gefahr!
Schitzende Bereiche bzw. Raumlichkeiten aufsuchen, Uber Radio oder Fernsehen bzw.
Internet durchgegebene VerhaltensmalRnahmen befolgen.

Entwarnung: Auslésung durch die Landeswarnzentrale um 12:45 Uhr
1 Minute gleichbleibender Dauerton. Ende der Gefahr!
Weitere Hinweise Uber Radio und Fernsehen bzw. Internet beachten.

Die Funktionstiichtigkeit der Sirenen wird von den Feuerwehren tberprift und Ausfélle bzw.
Fehler durch die Feuerwehren an die Landeswarnzentrale gemeldet.

Informationen durfen in keinem Fall tber Notrufnummern eingeholt werden!

Sollte die Sirene von Bewohnern nicht oder nur schlecht gehdrt werden, ware dies direkt an
die betreffende Gemeinde zu melden (auf keinen Fall Anruf bei der Landeswarnzentrale)

NEWS DER PENNEWANGER FEUERWEHRJUGEND

Il ZWEIMAL 1. PLATZ FUR DIE PENNEWANGER FEUERWEHRJUGEND !!

Die Feuerwehrjugend Pennewang nahm am Samstag, 01.Juli 2023 mit zwei Gruppen am
Bezirksjugendleistungsbewerb in Edt Winkling teil. Eine Besonderheit dieses Bewerbes ist,
dass die Jugendlichen ihre Leistungsabzeichen in Bronze und/oder Silber bekommen
kénnen.

Eine Gruppe unserer Feuerwehrjugend erfillte nicht nur das Kriterium fir die Abzeichen,
sondern belegte dazu auch noch den Ersten Platz in Bronze und Silber in der 2. Klasse.
Da der Start in die Bewerbssaison nicht so gut verlief, war natirlich die Freude umso
grolRer, da wir nicht nur einen Pokal mit nachhause brachten, sondern gleich zwei.

Dieser Sieg wurde ein paar Tage spater bei der Bewerbsabschluss Grillerei gemeinsam
mit allen Eltern und Geschwistern unserer Jugendmitgliedern gebiihrend gefeiert.

Ps. Auch wenn es schon eine Weile her ist, mdchten wir (die Jugendbetreuer & Helfer der
Feuerwehr Pennewang), euch (unsere Jugendmitglieder) nochmal recht herzlich zu
diesem Erfolg gratulieren!

Wir freuen uns jetzt schon auf die neue Bewerbssaison, an der wir mit euch teilnehmen
darfen.
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VORSTELLUNG DR. GEORG WEIXLBAUMER - BACHMANNING

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

ich darf Sie als Nachfolger von Herrn Dr. Wolfgang Z6pfl und neuer Gemeindearzt in
Bachmanning seit Dienstag, 04.07.2023 in meiner neuen Ordination in der Kirchenstral3e
1/5 begrifRRen.

Viele von Ihnen durfte ich die letzten Jahre bereits in der Ordination bei Dr. Zopfl
kennenlernen.

Mein Team und ich werden uns in Zukunft gerne um lhre medizinischen Anliegen
annehmen. Dazu ist es weiterhin erwiinscht vorab einen Termin zu vereinbaren. Auch um
die Wartezeit in der Ordination zu reduzieren, bitten wir um eine Bestellung der
Dauermedikamente vor lhrem Ordinationsbesuch.

Beachten Sie bitte die geanderten Offnungszeiten:
Montag: 07:30 - 11:30 Uhr 16:30 — 18:00 Uhr
Dienstag: 07:30—-11:30 Uhr

Mittwoch: 16:00 — 18:00 Uhr

Donnerstag:  07:30—11:30 Uhr

Freitag: 07:30-11:30 Uhr

Ich freue mich Sie weiterhin betreuen zu durfen, vielen Dank fir Ihr Vertrauen.

Dr. Georg Weixlbaumer

Kontakt:
Telefon: 07735 7003 Web: www.weixlbaumer.org
WhatsApp: 0677 63 79 53 23 Mail: ordination@weixlbaumer.org

Parken beim Arztbesuch:

Die Gemeinde bittet Sie, fur den Besuch in der Ordination ausschliefRlich die dafiir
vorgesehenen Parkflachen (vorm Musikheim und am Parkplatz hinter dem Sterrerstadl) zu
benutzen.
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TAE KWON DO
EINSTIEG JEDERZEIT MOGLICH

TRAININGSZEITEN

Turnsaal VS Pennewang

Dienstag von 18:00 - 19:30 Uhr Training fur Alle,
von 19:30 - 20:30 Uhr Selbstverteidigung,
Donnerstag von 18:00 - 19:30 Uhr Training fur Alle.

kein Training an schulfreien Tagen

1 GRATIS PROBETRAINING
SPORT

\§
Y e
KORPER- SELBST-
HARMONIE VERTEIDIGUNG

Y/
N T
STRESSABBAU

Kampfkunstverein Tae Kwon Do Wels-Land West
Obmann: Ing. Mag. Gerhard Meisinger 2.DAN, Ubungsleiter
Tel. 07245 26 334 Mobil: 0664 736 46 602

LARMBELASTIGUNG

Viele Menschen nutzen das Wochenende, um sich im Garten zu erholen, die Ruhe zu
geniel3en und sich zu entspannen.

Viele arbeiten natirlich auch am Wochenende im Garten, da sie wahrend der Woche
dafiir keine Zeit haben.

Mit ein bisschen gegenseitiger Rucksichtnahme kdnnen beide Gruppen ihr Ziel erreichen.
Fur die, die die Ruhe suchen, ist natlrlich Larmbelastigung am stérendsten.

Um des lieben Friedens willen, sollte man da auf ein paar Dinge verzichten, die die
Nachbarn unnétig nerven kénnten. Rasenmahen, Kreissagearbeiten, udgl., sind gute
Beispiele dafir.

Aus Rucksichtnahme gegentber den Nachbarn bitten wir Sie, an Sonn- und Feiertagen
und nach Moéglichkeit auch abends alle larmerregenden Arbeiten zu unterlassen, damit
konnen Sie sich und lhren Nachbarn unnétigen Arger ersparen.

Der Blurgermeister:

Faud Jablyuberp

Mag. Franz Waldenberger
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DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

Selbstschutz ist der beste Schutz am:
SCHULWEG

Der Schulweg ist oft der erste Weg. den Kinder alleine im StraBenverkehr zurticklegen. Hier lauern jedoch einige
Gefahren. Eltern sollten deshalb mit lhren Kindern schon vor Schulbeginn den sichersten Schulweg. mogliche
Risiken und die wichtigsten Sicherheitsregeln besprechen.

Schulanfanger:

« Keine Hektik am Morgen! Sorgen Sie dafir, dass Ihr Kind recht-
zeitig aufsteht und punktlich das Haus verlasst. Planen Sie
lieber ein paar Minuten mehr ein und achten Sie auf ein ausge-
wogenes Fruhstick

« Erkunden Sie gemeinsam mit Ihrem Kind den sichersten (nicht
immer der kurzeste) Schulweg

» Uben Sie den Weg gut ein, lassen Sie Ihr Kind selbstandig ge-
hen und beobachten Sie es

« Seijen Sie selbst ein Vorbild

« Erklaren Sie Ilhrem Kind wichtige Verkehrsschilder

« Scharfen Sie lhrem Kind ein: Keine Abkurzungen nehmen, keine
Mitfahrgelegenheiten ohne Absprache mit den Eltern annehmen

Mama und Papa als Taxi:

« Auch bei kurzen Schulwegen gilt: Anschnallen nicht vergessen!

« Lassen Sie Ihr Kind stets auf der Gehsteigseite aussteigen

« Vereinbaren Sie mit lhrem Kind einen sicheren Platz zum Abho-
len

« Nutzen Sie. wenn vorhanden, die Elternhaltestelle

« Vergewissern Sie sich von Zeit zu Zeit. dass Ihr Kind den siche-
ren Schulweg benutzt

« Solite Ihnen eine Gefahrenzone auf dem Schulweg auffallen.
scheuen Sie sich nicht die zustandigen Behorden zu informieren

0 Durch riickstrahlende Teile auf Kleidung. Schuhen und Schulta-
schen ist Ihr Kind besser sichtbar, auch helle Kleidung ist empfeh-
@ Mehr informationen erhalten Sie unter: lenswert. Erinnern Sie lhr Kind immer daran. wie wichtig es ist.

Oberbsterreichischer Zivilschutz eine Warnweste zu tragen!

Petzoldstrale 41. 4020 Linz
Telefon: 0732 65 24 36

E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at
www.zivilschutz-ooe.at

SCHUTZ. 2~

K/ Ae
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